
 

 

 

 
たけのこの皮むきをしました！ 

★きく組とゆり組の子ども達が、春の食材である「たけのこ」の皮
をむきました。むいたたけのこは、茹でて次の日の「たけのこごは
ん」や「たけのこの含め煮」になりました！ 

R6.4.18・4.23  

★めくれるところを自分達
で探し「ここからー」と言い
ながら一枚一枚とっても慎
重にむいています！ 

★「どこからかな～」
「ここかな？」と、 
お友達と協力しながら
がんばりました！ 

★たけのこの先や皮の表や裏などを
観察して触ってみたり匂いを嗅いで
みたりしました。「くさーい！」「な
んかぬれとる！」「かたい」 
「ふわふわしとるね」などたくさん
の声が聞こえてきました！ 

★大きかったたけのこが皮をむいた
ら小さくなり皮がたくさんあったの
で量りで量ってみました！たけのこ
7kg のうち皮が 2.2ｋｇありました。
下の部分を少し切り落とすと 4ｋｇ
ほどになり驚きました！ 

 

★たけのこの中をみん
なで見ました。中はお
部屋がいっぱいだね～
♫ 

★茹でたたけのこ
を近くで見ると「き
いろくなったぁ」
「いいにおいにな
った」などの変化を
楽しみました！ 


