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2月 予    定 3月 予      定 

5日（水） ミュージックケアに参加 5日（水） 体を動かして遊びましょう 

7日（金） のんびり遊びましょう 7日（金） 園庭で遊びましょう 

12日（水） ベビーマッサージ 12日（水） 園庭で遊びましょう 

14日（金） のんびり遊びましょう 14日（金） おはなしの会に参加 

19日（水） 看護師さんとお話しましょう 19日（水）よりおやすみとなります。 

 令和 7年度は 4月 9日（水）より始まります！ 21日（金） 栄養士さんとお話しましょう 

26日（水） おひな様を作りましょう 

28日（金）      ↓ 

 

暦の上では立春を迎え、昼間の時間も少しずつ長くなってきています。もう少し寒い日

が続きそうですが、春が待ち遠しいですね。 

2月.3月はどのクラスも進級にむけて一日一日を大切に過ごしていきます。慌ただしく

過ぎていく 2月、3月ですがあいあいのへやはいつでもほんわかとした雰囲気を大切にし

ながら過ごせるようにと思っています。ぜひ、お友達を誘って遊びに来てください。 

★毎週水曜日・金曜日の１０時００分～11時３０分まで開いています。 

★お子様の状態に合わせて好きな時間に遊びに来てください。 

★感染症が流行る時期です。園内で感染症が流行しているときはお知らせします。 

月津こども園 

R6 年度 NO.6 

月津こども園メールアドレス 

e-mail  tukidu@daiwazenrinkan.com 

月津こども園電話番号  ☎（0761）44-3020（10：00～1１：３０） 

マイ保育園登録随時受けつけています！ 

こんにちは！ はじめまして 

0 歳児クラスの園児と先生があいあい

のへやへ遊びに行き、入園を控えてい

るお子さんと保護者とお顔をあわせ

ています。お子さんにとっても保護者

にとっても安心できる場となってい

るようです。入園前に月津こども園の

雰囲気を味わっていただき、互いに質

問し合って信頼関係を築くきっかけ

作りをしています。 

栄養士とお話ししましょう 
Q：手づかみ食べがうまくできない。（10 ヶ月） 

A：大根やにんじんを 1 センチ角ぐらいに切った

ものを歯茎でかめる堅さにゆで小皿に入れて出

して食べる。 

 スティック状に切った人参、キュウリなどをゆ

でたものを手づかみで食べる。 

Q：野菜を食べない。（3 歳児） 

A：無理矢理は逆効果。野菜を洗ったり皮をむいた

り等調理の過程に関わらせてあげることにより

興味を持ってくれて食べることもある。 

1 歳以降の死因 1 位は 

病気でなく事故 
事故にはアクシデントという偶発的なニュア

ンスがありますが、決してなくせないもので

はありません。その対策は、とにかく子どもの

目線に立って事故の起きる可能性を徹底的に

排除することです。子どもは思わぬことをす

るものです。さらに昨日までハイハイしかで

きなかった赤ちゃんが、今日つかまり立ちし

たり、明日歩き出したりします。ハイハイして

玄関から転落したりつかまり立ちしてテーブ

ルクロスをひっぱってポットで火傷をした

り、歩き出して浴槽におちたり。・・・たばこ、

コンニャクゼリーは子どものいる家庭からな

くす。子どもがいればテーブルクロスは使わ

ない。残し湯をしない。クーハン（乳幼児を入

れて運ぶ大きなかご）、歩行器は使用しな

い。・・・気をつけても起きるのが事故なので

す。気をつけるのではなく子どものいる環境

からリスクをなくすという発想がない限り悲

惨な事故はこれからも起こり続けます。・・・

誤飲しやすい 3 歳まではピーナツを絶対に食

べさせないでください。 

   「子育てのスキマに読んでほしい話」 

           上野良樹 著より 


